
【ソング】「我等の生業」

【会長挨拶・報告】

【コラム】松田音壽 君

【幹事報告】

【出席報告】

【ニコニコＢＯＸ報告】

【委員会報告】

【行事】情報委員会担当例会

「真のロータリアンを探せ」(クイズ形式)

皆さん、こんにちは。

FC.ISE-SHIMA理事長兼監督 小倉隆史様、事務局

萩谷淳様、後ほど卓話よろしくお願いいたします。

ある金融機関の旅行に14日・15日と焼津まで行っ

て参りました。久しぶりにマスクも無しで、のび

のびと楽しい旅行が出来ました。出発の7時30分

バスの中で乾杯、夜の9時頃までずうーっと宴会

参加者26名中14名が「鳥羽ロータリークラブ」で

おかげで体調は今一です。

昨日は、常議員会で29名中12名が「鳥羽ロータリ

ークラブ」でした。

今日皆さんは、小倉さんのお話が聞きたい、会長

挨拶は前座と思って短い目に、少しでも小倉さん

の時間を長くして欲しい、との事でしたので今日

の挨拶は終わります。

小倉さん楽しい話をよろしくお願いいたします。

本日の例会よろしくお願いいたします。

【ソング】「四つのテスト」

【コラム】西川 実 君

【5月号友の紹介】野村一弘 君

【行事】ゲスト卓話(プログラム委員会担当)

FC.ISE-SHIMA

理事長 兼 監督 小倉隆史 様

事務局 萩谷 淳 様

【ソング】「ＲＯＴＡＲＹ」

【コラム】村瀬敬一 君

【行事】 ゲスト卓話(青少年奉仕委員会担当)

鳥羽市教育長 小竹 篤 様

本日の例会プログラム

次回の予告 ５月３１日

前回の記録 ５月１７日

○会 長 杉原新一 ○副会長 中野多賀子 ○幹事 中村幸広

○会報担当 原田佳代子・迫間修平・伊藤信孝・丸川竜也
○事務局 〒517-0022 鳥羽市大明東町1-7 鳥羽商工会議所2F

TEL 0599-25-6039 FAX 0599-26-4588 E-mail: tobarc@poplar.ocn.ne.jp
○例会日 毎週水曜日 12時30分～13時30分
○例会場 鳥羽商工会議所2Ｆ 特別会議室

第59期テーマ：「不易流行」 －心地よいロータリー活動を想像してー

会長挨拶・報告

2023年5月24日
通算第2811回例会
会報通算第2483回

5/17ホームクラブ 25/30 83.33％

4/26確定出席率 26/30 86.67％

幹事報告

委員会報告

■5月家庭集会⇒本日18：30より天びん屋本店に

て家庭集会を開催します。参加者の方よろしく

お願いします。

■山本元昭会員⇒伊勢志摩マネジメント代表取締

退任と就任報告

■濱口和美会員⇒伊勢・新御師発足25周年＋1記

念シンポジウムについて

1. 第59期5月期定例理事会開催のご案内

日時：5月31日(水)例会終了後13：40～

2. 5月18日(木)事務局休暇について

3. 回覧：ハイライトよねやま

mailto:tobarc@poplar.ocn.ne.jp


ゲ ス ト 卓 話 プログラム委員会担当

■FC.ISE-SHIMA 理事長 兼 監督
小倉 隆史 様

FC.ISE-SHIMAはJリーグ参入を目指し2012年に発足し、

今年11年目を迎えた社会人サッカーチームです。

Jリーグを目指す上でホームタウンとして活動拠点を

明確に謳う必要があり、私が2019年の年末に理事長

に就任してから活動拠点を東紀州まで広げ、現在は

松阪市以南6市10町をホームタウンとして活動してお

ります。

弊クラブは社会人チームをトップチームとし、アカデミーという小中学生のチームもあります。J

リーグに参入する際には高校生のチームも必要になってくるのですが、多額の活動資金が必要となっ

てくることから、現在は保有できておりません。

サッカー界のピラミッドは、私が選手・監督も務めた名古屋グランパスの所属しているJ1リーグを頂

点として構成されています。J3からプロリーグとなり、現在FC.ISE-SHIMAは東海社会人サッカーリー

グ1部に所属し、アマチュアのトップリーグであるJFL昇格を目指しております。

弊クラブは「人づくり・まちづくり・自然に貢献する」という3つの理念を掲げ、鳥羽市内ではトン

ガ沖で発生した津波による被害を受けた牡蠣養殖の復興支援活動や、あさりの養殖作業のお手伝いな

どを実施してきました。現在、小中学生のチームは株式会社鳥羽アスリードプラス様と協力し、障害

者施設での活動も積極的に行っています。

具体的にどのようにクラブを応援したらいいのかと聞かれることがありますが、試合を観に来て頂く

ことも応援の一つになります。Jリーグへの参入条件の一つに、平均観客動員数2,000人という規定が

あります。これをクリアすることが大きなハードルとなっておりますので、ぜひ足を運んで頂き懸命

に励む選手の姿を観て頂きたいです。

その他には、月に一度選手に食事を無償提供して頂いたり、金銭ではなくモノやサービスでサポート

してくださるお店の存在も大きな力となります。天びん屋様、鳥羽国際ホテル様、酒乃店もりした様、

鳥羽陽光苑様ではトップチームの選手を雇用して頂いております。

勿論、金銭的なご支援も随時募っておりますので、少しでも興味を持って頂いた方は事務局までご連

絡を頂ければと思います。ただし、我々も皆様に頼るだけではなく、2年目を迎えた公式アプリや、

今年から始まるクラブ独自のふるさと納税など、自力でも資金を生む取り組みを行っておりますので、

ぜひ気にかけて頂き応援して頂けると幸いです。

(左)理事長兼監督小倉隆史様 (右)事務局萩谷淳様



５月２４日分

杉原君・FC.ISE-SHIMA理事長兼監督 小倉隆史様、事

務局 萩谷淳様、本日よろしくお願いいたし

ます。

・コラム 西川実様、「友」の紹介 野村一弘

様、よろしくお願いいたします。

中村(幸)君・FC.ISE-SHIMA小倉隆史様、萩谷淳様、

本日はお忙しいところお越しいただきあり

がとうございます。卓話よろしくお願いい

たします。

・西川実さんコラム、野村一弘さん「友」の

紹介よろしくお願いいたします。

中野君・FC.ISE-SHIMA理事長小倉隆史様、事務局萩

谷淳様、ようこそお越し下さいました。

今日は宜しくお願いいたします。

小林君・FC.ISE-SHIMA理事長兼監督 小倉隆史様、事

務局 萩谷淳様、本日よろしくお願いいたし

ます。

中村(正)君・とても信じられません、理事長兼監督

小倉隆史様が目の前に居ることが。写真撮

っても良いですか。

・西川先輩のコラム、野村一弘君の友だち紹

介楽しみです。

増田君・FC.ISE-SHIMA理事長兼監督 小倉隆史様、事

務局 萩谷淳様、本日はおいしがしいところ

鳥羽ロータリークラブへようこそお越し下

さいました。どうぞよろしくお願い申し上

げます。

西川君・本日久しぶりのコラムです。

東谷君・FC.ISE－SHIMAの頑張りを期待しています。

濱口君・FC.ISE－SHIMA小倉様、萩谷様、本日はよう

こそ鳥羽RCへ！卓話楽しみにしています。

池田君・FC.ISE-SHIMA理事長兼監督 小倉隆史様、事

務局 萩谷淳様、本日はよろしくお願いいた

します。

中村(和)君・小倉様、萩谷様、お忙しい中来ていた

だきありがとうございます。地域貢献のお

話をたくさんお願いします。応援団をたく

さんたくさん増やしていって下さい。本日

はよろしくお願いいたします。

野村君・FC.ISE-SHIMA理事長兼監督 小倉隆史様、ゲ

スト卓話楽しみにしていますと共にご活躍

を祈念たします。

・友の紹介をさせていただきます。

伊藤君・レフティーモンスター 小倉隆史様、四中工

時代からのファンです。本日の卓話楽しみ

にしております。よろしくお願いいたしま

す。

丸川君・FC.ISE－SHIMA 小倉隆史様、萩谷様、卓話

しみにしています。

中村(泰)君・本日もよろしくお願いいたします。小倉

隆史様、ヘッディングシュート素敵でした。

卓話よろしくお願いいたします。

村瀬君・本日はFC.ISE-SHIMA理事長小倉様、事務局 萩

谷様、ようこそ鳥羽ロータリークラブへ。後

程よろしく御願い申し上げます。コラム西川

様素晴らしかったです。随分暑くなりました

が、皆様身体にはお気をつけて。

寺本君・レフティーモンスター小倉様、ようこそ鳥羽

ロータリーへお越しいただきました。

谷水君・FC.ISE-SHIMA小倉理事長、事務局 萩谷淳さん、

ようこそ鳥羽ロータリーへ。本日は宜しく御

願いいたします。

濱﨑君・本日もよろしくお願いいたします。

吉田君・本日もよろしくお願いいたします。

山本君・本日もよろしくお願いいたします。

阿部君・本日もよろしくお願いいたします。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

－コラム－

西川 実 君

数年前のコラムで「手足のツボ」についてお話さ

せていただきました。

あれからも継続して、朝食後の竹ふみを実行し体

調管理に努めております。雨や寒さに関係なく、

毎日できることが竹ふみであり、この小さな事が

もう20年数年続いています。

ＮＨＫの番組に「プロフェッショナル仕事の流

儀」という番組があり、イチロー選手がまだ現役

で華々しく活躍している頃「プロフェッショナル

特番」としてイチロー選手が取り上げられました。

その番組の目玉が「イチローの秘密兵器」でした。

おそらく視聴者の多くが期待を膨らませて、テレ

ビの前にかじりついたことと思います。

そして出てきたのはどこでも売っている「携帯用

の足裏マッサージ器」でした。イチローもおなじ

く足裏マッサージを行っていたのです。

80歳の壁を突破するために、これからも「足裏エ

クササイズ」を継続したいと思います。
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